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MATRIX ДЛЯ ДОМА
Matrix Fitness – самый быстрорастущий бренд коммерческого оборудования в мире – теперь доступен и для 

домашнего использования. Новая коллекция домашних тренажеров Matrix была разработана для тех, кто 

хочет получать максимальную эффективность от тренировок, к которым они привыкли в фитнес клубах, но в 

комфортных домашних условиях. Домашняя серия Matrix базируется на четырех основных критериях:

НАДЕЖНОСТЬ
Прочная конструкция и высококачественные компоненты выдержат самый серьезный тренинг всей Вашей семьи 

и позволят добиться всех поставленных целей день за днем, год за годом.

БИОМЕХАНИКА
Детальная проработка каждого узла конструкции обеспечит максимальную естественность и эффективность 

тренировок.

ФУНКЦИОНАЛЬНОСТЬ
Занимаясь на домашней серии Matrix, пользователь получит весь функционал, к которому он привык в своем 

фитнес клубе: от эксклюзивных тренировочных профилей до системы записи и мониторинга тренировок и 

виртуальных путешествий в самые красивые точки планеты.

ДИЗАЙН
Каждая модель домашней серии Matrix создана таким образом, чтобы ни в коем случае не нарушить гармонию 

Вашего дома. Более того, Ваша семья и друзья наверняка будут впечатлены плавными линиями дизайна и 

непревзойденным комфортом, который будет дарить каждый тренажер домашней серии Matrix.
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ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

ТРЕНИРУЙТЕСЬ С ВДОХНОВЕНИЕМ
Мы инвестируем значительные средства в технологии, которые придают совершенно новый опыт 

Вашим тренировкам, помогая Вам достичь фитнес целей понятным, доступным и более увлекательным 

способом. Оцените наши новые уникальные разработки, чтобы понять, как премиальный продукт 

отличается от остального домашнего фитнес оборудования. 



Технология Идеальной Траектории 
Perfect Stride Motion
Эргономично вывереный идеальный шаг в сочетании с 
оптимальной траекторией.  Для максимально естественной 
тренировки длину шага можно регулировать путем изменения 
наклона рамы. Вы получите точечную нагрузку на мышцы, которые 
необходимо прокачать больше.

Технология «парящих» педалей Suspension 
Elliptical Technology
Минимальное количество соприкасающихся деталей 
обеспечит бесшумную и плавную тренировку и продлит период 
использования тренажера.

Технология индукционного тормоза Exact 
Force
Технология обеспечивает непрерывное, плавное и точное 
изменение уровня нагрузки, а отсутствие в механизме трущихся 
частей минимизирует любые шумы. 

Система амортизации Ultimate Deck System
Технология амортизации Ultimate Deck System сочетает в себе 
сверхмощную раму, совершенную деку и амортизационные 
подушки премиального качества для беспрерывного 
использования на протяжении тысяч километров.

Моторы собственного производства
Моторы, устанавливаемые на беговые дорожки, произведены 
таким образом, чтобы максимально быстро и тихо откликаться 
на любые изменения, произведенные пользователем во время 
тренировки.

 

Конструкция сдвоенной рамы
Использование сдвоенной рамы значительно улучшает устойчивость, 
а также обеспечивает беспрепятственный доступ к тренажеру.

Сиденье Comfort Arc
Эргономичное сиденье создаст беспрецедентный комфорт, 
поддержку и баланс во время тренировок.

Встроенная функция мониторинга тренировок 
ViewFit
Система ViewFit отправит данные о завершенной тренировке в 
приложение, которое Вы установите на свой смартфон. Вы сможете 
отслеживать свой прогресс и делиться результатами с друзьями в 
соцсетях. 

Технология «Виртуальный ландшафт»
11 видео высокого разрешения перенесут Вашу тренировку в 
незабываемые места, например Ниагарский водопад или знаменитые 
Каньоны. Изображение синхронизируется со скоростью тренировки и 
углом наклона (для беговых дорожек). 

Технология Passport
Подключение внешнего роутера Passport позволит вывести 
изображение Виртуального ландшафта на большой экран. 

Высокоинтенсивная интервальная тренировка 
Sprint 8
Разработанная знаменитым американским тренером Филом 
Кэмпбеллом высокоинтенсивная интервальная программа 
Sprint 8 сжигает жир и формирует мускулатуру в течение короткой 
20-минутной тренировки, которую можно внести в самый плотный 
график. 
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ОБЗОР КОНСОЛЕЙ

ИДЕАЛЬНОЕ СОЧЕТАНИЕ ФИТНЕСА 
И ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ
Прикоснитесь к новым беспрецедентным технологиям от одного из лидеров рынка. Это будет абсолютно 

новый опыт тренировок с совершенной системой развлечения, эксклюзивными программами, встроенной 

беспроводной связью, возможностью подключения к Интернету и многим другим. Выберите одну из трех 

консолей для своей беговой дорожки, эллипса и велоэргометра. 



КОНСОЛЬ XIR 

16-дюймовый сенсорный HD-дисплей с двумя 

встроенными стерео-динамиками мощностью 

5 Ватт, операционной системой Android, 

подключением к Интернету по WiFi, нагрудным 

ремнем Polar в комплекте, USB портом и Bluetooth 

для подключения мобильных девайсов. 

КОНСОЛЬ XER 

10-дюймовый сенсорный дисплей с двумя 

встроенными стерео-динамиками мощностью 

3 Ватта, операционной системой Android, 

подключением к Интернету по WiFi, нагрудным 

ремнем Polar в комплекте, USB портом и Bluetooth 

для подключения мобильных девайсов. 

КОНСОЛЬ XR 

8,5-дюймовый LCD-дисплей с голубой подсветкой, 

отображающий все основные показатели, 

которые предоставят самую полную статистику 

о проделанной тренировке. Технология ViewFit 

позволит Вам следить за своим прогрессом в 

динамике и ставить все новые цели. 
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ПРОГРАММЫ И ОСОБЕННОСТИ КОНСОЛЕЙ

ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ ПРОГРАММЫ 
И ПРОДВИНУТЫЕ ОПЦИИ
Фитнес сегодня – это уже не просто «железо» для интенсивной кардио тренировки. 

Эксклюзивные программы от Matrix делают возможным мониторинг каждой Вашей 

тренировки, соединены с соцсетями, предоставляют доступ к любимым приложениям и 

даже могут перенести Вашу тренировку в живописные места.



Встроенная функция мониторинга тренировок ViewFit
Система ViewFit отправит данные о проделанной тренировке в приложение, которое 

Вы установите на свой смартфон. Вы сможете отслеживать свой прогресс и делиться 

результатами с друзьями в соцсетях. XIR / XER / XR

Технология «Виртуальный ландшафт»
11 видео высокого разрешения перенесут Вашу тренировку в живописные места. 

Изображение синхронизируется со скоростью тренировки. XIR / XER

Технология Passport
Подключение внешнего роутера Passport позволит вывести изображение 

Виртуального ландшафта на большой экран. XIR / XER / XR 

Высокоинтенсивная интервальная тренировка Sprint 8
Разработанная знаменитым американским тренером Филом Кэмпбеллом 

высокоинтенсивная интервальная программа Sprint 8 сжигает жир и формирует 

мускулатуру в течение короткой 20-минутной тренировки, которую каждый может 

внедрить в свое расписание. XIR / XER / XR

Тренировочные профили
На наших консолях установлены все необходимые программы, которые помогут Вам 

достичь всех поставленных целей. Выберите XR с пятью программами, XER с десятью 

или XIR с одиннадцатью. XIR / XER / XR

Оставайтесь на связи
Тренируясь, Вы можете быть в курсе всего, что происходит в мире. К Вашим услугам 

Facebook, Twitter и приложение "Погода”. В консоли XIR также предусмотрен 

полноценный интернет браузер. XIR / XER

Будьте вовлечены
Вы можете насладиться Вашими любимыми шоу, видео, фильмами, а также просто 

искать информацию в интернете, пока Вы тренируетесь. Консоли XIR и XER включают 

популярные приложения Netflix, Hulu, YouTube и другие. Просто зайдите в свой 

аккаунт прямо на консоли.  

XIR / XER

Мультимедиа
Воспроизводите музыку и видео на консоли через Bluetooth или USB. XIR

Технология мониторинга пульса Polar
Наиболее продвинутая на сегодня технология отслеживания сердечного ритма 

установлена на всех трех консолях (нагрудный ремень идет в комплекте с 

консолями XIR и XER). XIR / XER / XR

Режим сохранения энергии
Консоль переходит в режим сна, если тренажер не используется в течение 15 минут, 

однако быстро позволяет запустить необходимую программу. XIR / XER / XR
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БЕГОВЫЕ ДОРОЖКИ

УСТРОЙТЕ НАСТОЯЩИЙ 
МАРАФОН У СЕБЯ ДОМА
Оцените естественную тренировку на наиболее продвинутом в отрасли сочетании рамы и амортизации. 

СИСТЕМА АМОРТИЗАЦИИ ULTIMATE DECK SYSTEM
Технология амортизации Ultimate Deck System сочетает  в себе сверхмощную раму, совершенную деку и 

амортизационные подушки премиального качества для беспрерывного использования на протяжении тысяч 

километров. T70 / TF30 / TF50

МОТОР СОБСТВЕННОГО ПРОИЗВОДСТВА
Мотор постоянного тока (DC) произведен специалистами Johnson таким образом, чтобы максимально быстро и 

тихо откликаться на любые изменения, произведенные пользователем во время тренировки. TF30 / TF50

МОТОР ПЕРЕМЕННОГО ТОКА
Мотор профессионального уровня переменного тока (AC) обеспечивает эффективную, надежную и точную работу. 

Минимальное количество компонентов требует меньше обслуживания, а отсутствие трения внутри предотвращает 

перегрев мотора и делает его максимально тихим. T70
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ПОЛУПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
БЕГОВЫЕ ДОРОЖКИ
Сварная стальная рама обеспечит потрясающую устойчивость для всех 

пользователей и тренировок любого типа. Если Вы ищете беговую 

дорожку с премиальным мотором переменного тока, беговым полотном 

коммерческого класса и всем необходимым функционалом дорожки 

фитнес-центра, то T70 – для Вас.  

T70 БЕГОВАЯ ДОРОЖКА   

• Сверхнадежная сварная стальная рама для максимальной прочности и устойчивости 

• Система амортизации Ultimate Deck System гарантирует многолетнее 
использование тренажера

• Технология автоматического смазывания воском никогда не потребует 
дополнительной лубрикации

• Мотор переменного тока обеспечит эффективную, надежную и точную работу

• Увеличенное беговое полотно (152 х 56 см) подойдет для пользователей любого 
роста

• Встроенные алюминиевые поручни и прорезиненные клавиши управления (soft 
touch)

Полотно, не требующее обслуживания
Беговое полотно на дорожке Т70 разработано таким образом, что 

процесс смазывания воском происходит автоматически в то время, 

пока Вы бежите.



ДОМАШНИЕ СКЛАДНЫЕ БЕГОВЫЕ 
ДОРОЖКИ
Детально продуманный механизм складывания позволяет поднять 

основание дорожки практически до угла в 90 градусов, а встроенные 

транспортировочные ролики помогут убрать тренажер в сторону, 

если вам потребуется пространство. Система амортизации Ultimate 

Deck System и мотор собственного производства Johnson обеспечат 

максимально долгий период использования беговой дорожки. 

TF50 БЕГОВАЯ ДОРОЖКА 

• Механизм складывания для экономии пространства

• Четыре встроенных транспортировочных ролика

• Система амортизации Ultimate Deck System гарантирует многолетнее использование 
тренажера

• Мотор Johnson Drive синхронизируется с каждым шагом при беге

• Увеличенное беговое полотно – 152 х 51 см

• Встроенные алюминиевые поручни и прорезиненные клавиши управления (soft touch)

Легкоскладная рама
Двухфазная технология раскладывания. 

В нижней фазе основание дорожки 

опускается очень плавно, без 

дополнительных усилий.
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TF30 БЕГОВАЯ ДОРОЖКА 

• Механизм складывания для экономии пространства

• Четыре встроенных транспортировочных ролика

• Система амортизации Ultimate Deck System гарантирует многолетнее использование 
тренажера

• Мотор Johnson Drive синхронизируется с каждым шагом при беге

• Беговое полотно – 140 х 51 см







ЭЛЛИПСЫ (С ИЗМЕНЯЕМЫМ УГЛОМ НАКЛОНА РАМЫ И БЕЗ)

ИСПЫТАЙТЕ ОПЫТ ПЛАВНОГО 
ДИНАМИЧНОГО ДВИЖЕНИЯ
Откройте для себя домашние эллипсы от Matrix для плавного, устойчивого и естественного использования, 

которое сделает Ваши тренировки не только комфортными, но и максимально эффективными. 

ТЕХНОЛОГИЯ «ПАРЯЩИХ» ПЕДАЛЕЙ 
SUSPENSION ELLIPTICAL TECHNOLOGY
Минимум трущихся деталей в механизме обеспечит бесшумную и плавную тренировку и продлит период 

использования тренажера. A30 / A50 / E30 / E50

ТЕХНОЛОГИЯ ИДЕАЛЬНОЙ ТРАЕКТОРИИ 
PERFECT STRIDE MOTION
Идеальный шаг в сочетании с оптимальной траекторией эргономично выверены.  Для максимально естественной 

тренировки длину шага можно регулировать путем изменения наклона  рамы. Вы получите точечную нагрузку на 

мышцы, которые необходимо прокачать больше. A30 / A50 

ТЕХНОЛОГИЯ ИНДУКЦИОННОГО ТОРМОЗА EXACT FORCE
Технология обеспечивает непрерывное, плавное и точное изменение уровня нагрузки, а отсутствие движущихся 

частей минимизирует любые шумы. A50 / E50
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ЭЛЛИПСЫ С ИЗМЕНЯЕМЫМ УГЛОМ 
НАКЛОНА РАМЫ
Что отличает эллипсы Matrix от других производителей? В первую 

очередь, это уникальный запатентованный дизайн для сверхкомфортной 

и исключительно плавной тренировки. Идеальный шаг в сочетании с 

оптимальной траекторией эргономично выверены.  Для максимально 

естественной тренировки длину шага можно регулировать путем 

изменения наклона  рамы. Вы получите точечную нагрузку на мышцы, 

которые необходимо прокачать больше. Минимальное количество 

трущихся деталей обеспечит бесшумную и плавную тренировку и продлит 

период использования тренажера. Технология индукционного тормоза 

Exact Force моментально откликнется на любое изменение нагрузки. 

A50 ЭЛЛИПС С ИЗМЕНЯЕМЫМ УГЛОМ НАКЛОНА РАМЫ  

• Технология «парящих» педалей минимизирует любые шумы

• Регулируемая длина шага от 51 до 61 см путем изменения угла наклона рамы

• Технология Perfect Stride Motion обеспечит плавную естественную тренировку и точечно 
распределит нагрузку на необходимые мышцы при изменении угла наклона рамы

• Технология Exact Force отвечает за плавное и точное изменение нагрузки

• Доступно 30 уровней нагрузки

• Мультипозиционные рукоятки, увеличенные педали с мягкой вставкой для дополнительного 
комфорта



A30 ЭЛЛИПС С ИЗМЕНЯЕМЫМ УГЛОМ НАКЛОНА РАМЫ  

• Технология «парящих» педалей минимизирует любые шумы

• Регулируемая длина шага от 51 до 61 см путем изменения угла наклона рамы

• Технология Perfect Stride Motion обеспечит плавную естественную тренировку и точечно 
распределит нагрузку на необходимые мышцы при изменении угла наклона рамы

• Доступно 20 уровней нагрузки

• Мультипозиционные рукоятки, увеличенные педали
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ЭЛЛИПСЫ
Почувствуйте гармонию дизайна и естественности на комфортном и 

плавном эллипсе, который подойдет вашему дому как никакой другой. 

Идеальный шаг в сочетании с оптимальной траекторией эргономично 

выверены. Технология индукционного тормоза Exact Force (на модели 

Е50)  моментально откликнется на любое изменение нагрузки. 

E50 ЭЛЛИПС 

• Один из самых компактных в отрасли эллипсов 

• Технология «парящих» педалей минимизирует любые шумы

• Технология Exact Force отвечает за плавное и точное изменение нагрузки

• Выверенная эргономика и оптимальное расстояние между педалями 

• Доступно 30 уровней нагрузки

• Мультипозиционные рукоятки, увеличенные педали с мягкой вставкой для 
дополнительного комфорта



E30 ЭЛЛИПС 

• Один из самых компактных в отрасли эллипсов

• Технология «парящих» педалей минимизирует любые шумы

• Выверенная эргономика и оптимальное расстояние между педалями 

• Доступно 20 уровней нагрузки

• Мультипозиционные рукоятки, увеличенные педали
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ВЕЛОЭРГОМЕТРЫ

УСТРОЙТЕ ЭФФЕКТИВНУЮ 
ВЕЛОТРЕНИРОВКУ У СЕБЯ ДОМА 
Неважно какой байк Вы себе выберите для домашних тренировок: классический вертикальный или более 

спокойный горизонтальный. Мы уверены в том, что дизайн и технологии домашней серии Matrix впечатлят Вас во 

время Ваших заездов. 

КОНСТРУКЦИЯ СДВОЕННОЙ РАМЫ
Использование сдвоенной рамы значительно улучшает устойчивость тренажера, а также обеспечивает легкий 

доступ к нему. U30 / U50 / R30 / R50

ТЕХНОЛОГИЯ ИНДУКЦИОННОГО ТОРМОЗА EXACT FORCE
Технология обеспечивает непрерывное, плавное и точное изменение уровня нагрузки, а отсутствие трущихся 

частей в механизме минимизирует любые шумы. U50 / R50

СИДЕНЬЕ COMFORT ARC
Эргономичное сиденье создаст беспрецедентный комфорт, поддержку и баланс во время тренировок.  

U30 / U50 / R30 / R50
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ВЕРТИКАЛЬНЫЕ ВЕЛОЭРГОМЕТРЫ
Откройте для себя беспрецедентную эргономику вертикального 

велоэргометра с лучшим дизайном. Использование сдвоенной 

рамы значительно улучшает устойчивость, а также обеспечивает 

беспрепятственный доступ к тренажеру. Удобное сиденье создаст 

великолепный комфорт, поддержку и баланс во время тренировок. 

Наши вертикальные велоэргометры легко регулируются, и Вы можете 

приспособить их под свои нужды и любые фитнес цели. 

U50 ВЕРТИКАЛЬНЫЙ ВЕЛОЭРГОМЕТР 

• Сдвоенная рама значительно улучшает устойчивость тренажера  

• Облегченный доступ к посадке на тренажер

• Технология Exact Force отвечает за плавное и точное изменение нагрузки

• Сиденье Comfort Arc создаст беспрецедентный комфорт

• Рукоятки руля и положение консоли можно отрегулировать

• Простая и быстрая регулировка сиденья

• Руль, сиденье и педали могут быть заменены на предпочитаемые лично Вами

• Доступно 30 уровней нагрузки



U30 ВЕРТИКАЛЬНЫЙ ВЕЛОЭРГОМЕТР

• Сдвоенная рама значительно улучшает устойчивость тренажера

• Облегченный доступ к посадке на тренажер

• Сиденье Comfort Arc создаст беспрецедентный комфорт

• Рукоятки руля и положение консоли можно отрегулировать

• Руль, сиденье и педали могут быть заменены на предпочитаемые лично Вами

• Доступно 20 уровней нагрузки
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ГОРИЗОНТАЛЬНЫЕ ВЕЛОЭРГОМЕТРЫ
Попробуйте универсальный горизонтальный велоэргометр, который 

комфортно распределяет вес и обеспечивает максимальную 

поддержку. Использование сдвоенной рамы значительно улучшает 

устойчивость, а также обеспечивает беспрепятственный доступ к 

тренажеру. Удобное сиденье Comfort Arc создаст великолепный 

комфорт, поддержку и баланс во время тренировок. 

R50 ГОРИЗОНТАЛЬНЫЙ ВЕЛОЭРГОМЕТР

• Сдвоенная рама значительно улучшает устойчивость тренажера

• Облегченный доступ к посадке на тренажер

• Технология Exact Force отвечает за плавное и точное изменение нагрузки

• Сиденье Comfort Arc с увеличенной вентилируемой спинкой обеспечивает потрясающий 
комфорт

• Простая и быстрая регулировка сиденья

• Доступно 30 уровней нагрузки



R30 ГОРИЗОНТАЛЬНЫЙ ВЕЛОЭРГОМЕТР

• Сдвоенная рама значительно улучшает устойчивость тренажера

• Облегченный доступ к посадке на тренажер

• Сиденье Comfort Arc с увеличенной вентилируемой спинкой обеспечивает 
потрясающий комфорт

• Простая и быстрая регулировка сиденья

• Доступно 20 уровней нагрузки
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КОНСОЛЬ XIR XER XR

ХАРАКТЕРИСТИКИ

Дисплей 16-дюймовый сенсорный HD дисплей 10-дюймовый сенсорный дисплей 8.5-дюймовый LCD-дисплей с голубой подсветкой

WiFi Обновление ПО, соединенние с ViewFit, развлекательные приложения Обновление ПО, соединенние с ViewFit, развлекательные приложения Обновление ПО, соединенние с ViewFit

Bluetooth
Воспроизведение аудио с телефона, планшета, MP3 - плеера; подсоединение 
беспроводных наушников; подсоединение беспроводного датчика пульса

Подсоединение беспроводных наушников; подсоединение беспроводного датчика 
пульса

Нет

USB
Обновление ПО; зарядка устройств (до 1 ампера); воспроизведение медиафайлов 
через USB и большинство устройств на ОС Windows и Android

Обновление ПО; зарядка устройств (до 1 ампера) Внутренний USB-порт для обновления ПО

Динамики Объемного звучания мощностью 5 Ватт Объемного звучания мощностью 3 Ватта Нет

Приложения
Простой экран, Круг, Виртуальный ландшафт, Изменить тренировку, Погода, Мои 
медиа-файлы, Web-браузер

Простой экран, Круг, Виртуальный ландшафт, Изменить тренировку, Погода Нет

Встроенный Виртуальный Ландшафт Да Да Нет

Passport Ready Да Да Да

ViewFit Да Да Да

Пульс Беспроводной датчик ЧСС, нагрудный ремень Polar включен в комплект Беспроводной датчик ЧСС, нагрудный ремень Polar включен в комплект
Беспроводной датчик ЧСС, совместимость с Polar (нагрудный ремень не входит в 
комплект)

Дополнительно
Встроенная подставка для книги/мобильных устройств, режим сбережения, вход 
audio-in/out

Встроенная подставка для книги/мобильных устройств, режим сбережения, вход 
audio-in/out

Встроенная подставка для книги / мобильных устройств, режим сбережения

Программы см. раздел "Технические характеристики"

Показания консоли см. раздел "Показания консоли"

XIR XER XR

*Спецификации продуктов могут быть изменены без уведомления.  
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БЕГОВЫЕ ДОРОЖКИ T70 TF50 TF30
ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Рама Нескладывающаяся Складывающаяся Складывающаяся 

Размер бегового полотна (Д х Ш) 152 х 56 см 152 х 51 см 140 х 51 см

Амортизация Система амортизации Ultimate Deck System Система амортизации Ultimate Deck System Система амортизации Ultimate Deck System

Беговое полотно Вощеное, 2.2 мм Вощеное, 2.2 мм Вощеное, 1.6 мм

Толщина деки 25.4 мм 25.4 мм 25.4 мм 

Двигатель 3.0 л.с., переменного тока 3.25 л.с., Johnson Drive System 3.25 л.с., Johnson Drive System

Скорость 0.8 – 20 км/ч 0.8 – 20 км/ч 0.8 – 20 км/ч

Наклон 0% – 15% 0% – 15% 0% – 15%

Дополнительно
Подставка для бутылки, подставка для мобильных устройств, прорезиненные 
кнопки, сенсоры пульса, алюминиевые поручни

Подставка для бутылки, подставка для мобильных устройств, прорезиненные кнопки, 
сенсоры пульса, алюминиевые поручни, 4 транспортировочных ролика

Подставка для бутылки, подставка для мобильных устройств, сенсоры пульса, 4 
транспортировочных ролика

ГАБАРИТЫ

Размер в рабочем состоянии (ДxШxВ) 201 x 91 x 156 см 206 x 90 x 158 см 195 x 90 x 157 см

Размер в сложенном состоянии (ДxШxВ) - 106 x 90 x 192 см 106 x 90 x 181 см

Вес 138 кг 135 кг 128 кг

Макс. вес пользователя 181 кг 181 кг 159 кг

ХАРАКТЕРИСТИКИ КОНСОЛИ XIR XER XR XIR XER XR XIR XER XR

ПРОГРАММЫ

ТРЕНИРОВОЧНЫЕ

Ручная • • • • • • • • •

Сжигание жира

Холмы • • • • • • • • •

Интервалы (по нагрузке)

Интервалы (по наклону) • • • • • • • • •

ПО ЦЕЛИ

Время • • • • • •

Расстояние • • • • • •

Калории • • • • • •

ПО ПУЛЬСУ

Наклон • • •

Скорость • • • • • • • • •

SPRINT 8

• • • • • • • • •

ВИРТУАЛЬНЫЙ ЛАНДШАФТ

• • • • • •

ПОКАЗАНИЯ КОНСОЛИ

Пройденное время • • • • • • • • •

Целевое время • • • • • •

Оставшееся время • • • • • • • • •

Часы • • • • • •

Мили / Километры • • • • • • • • •

Текущая скорость (км/ч; м/ч) • • • • • • • • •

Предыдущая скорость (км/ч; м/ч) • • • • • •

Темп • • • • • • • • •

Средний темп • • • • • •

Пульс • • • • • • • • •

Пиковый пульс • • • • • •

Калории • • • • • • • • •

Ккал/ч • • • • • •

Ватты • • • • • •

Метаболические единицы (METS) • • • • • •

Уклон • • • • • •

Наклон % • • • • • • • • •

Предыдущий наклон % • • • • • •

*Спецификации продуктов могут быть изменены без уведомления.  



ЭЛЛИПСЫ (с изменяемым углом наклона рамы A50 A30 E50 E30
ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Рама Эллипс с изменяемым углом наклона рамы Эллипс с изменяемым углом наклона рамы Эллипс Эллипс

Длина шага 51 – 61 см 51 – 61 см 51 см 51 см

Высота подъема 22 см 22 см 23 см 23 см

Наклон рамы 24% – 54% 24% – 54% - -

Маховик - 29,7 кг, инерционный вес - 26 кг, инерционный вес

Система нагрузки Индукционный тормоз Exact Force Электромагнитная ECB magnetic braking system Индукционный тормоз Exact Force Электромагнитная ECB magnetic braking system

Кол-во уровней нагрузки 30 20 30 20

Педали Увеличенные с резиновыми вставками Увеличенные Увеличенные с резиновыми вставками Увеличенные

Расстояние между педалями 65 мм 65 мм 63.5 мм 63.5 мм

Рукоятки
Мультипозиционные, на стационарных располагаются клавиши
управления нагрузкой, наклоном и сенсоры считывания пульса

Двойного хвата, на стационарных располагаются клавиши 
управления нагрузкой, наклоном и сенсоры считывания пульса

Мультипозиционные, на стационарных располагаются клавиши 
управления нагрузкой, наклоном и сенсоры считывания пульса

Двойного хвата, на стационарных располагаются клавиши 
управления нагрузкой, наклоном и сенсоры считывания пульса

Дополнительно Подставка для бутылки, место для аксессуаров Подставка для бутылки, место для аксессуаров Подставка для бутылки, место для аксессуаров Подставка для бутылки, место для аксессуаров

ГАБАРИТЫ

Размеры (ДхШхВ) 186 x 84 x 180 см 186 x 73 x 164 см 146 x 74 x 172 см 146 x 74 x 172 см

Вес 146 кг 142 кг 133 кг 129 кг

Макс. вес пользователя 159 кг 159 кг 147 кг 147 кг 

ХАРАКТЕРИСТИКИ КОНСОЛИ XIR XER XR XIR XER XR XIR XER XR XIR XER XR

ПРОГРАММЫ

ТРЕНИРОВОЧНЫЕ

Ручная • • • • • • • • • • • •

Сжигание жира • • • • • •

Холмы • •

Интервалы (по нагрузке) • • • • • • • • • • • •

Интервалы (по наклону)

Ватты • • • • • •

Ягодичные • •

ПО ЦЕЛИ

Время • • • • • • • •

Расстояние • • • • • • • •

Калории • • • • • • • •

ПО ПУЛЬСУ

Нагрузка • • • • • • • • • • • •

SPRINT 8

• • • • • • • • • • • •

ВИРТУАЛЬНЫЙ ЛАНДШАФТ

• • • • • • • •

ПОКАЗАНИЯ КОНСОЛИ

Пройденное время • • • • • • • • • • • •

Целевое время • • • • • • • •

Оставшееся время • • • • • • • • • • • •

Часы • • • • • • • •

Мили / Километры • • • • • • • • • • • •

Об./ мин • • • • • • • • • • • •

Текущая скорость (км/ч; м/ч) • • • • • • • • • •

Темп • • • • • • • • • •

Средний темп • • • • • • • •

Пульс • • • • • • • • • • • •

Пиковый пульс • • • • • • • •

Калории • • • • • • • • • • • •

Ккал / ч. • • • • • • • •

Ватты • • • • • •

Метаболические единицы (METS) • • • • • • • • • • • •

Наклон % • • • • • •

Предыдущий наклон % • • • •

Нагрузка • • • • • • • • • • • •

Предыдущая нагрузка • • • • • • • •

*Спецификации продуктов могут быть изменены без уведомления.  



ВЕЛОЭРГОМЕТРЫ U50 U30 R50 R30
ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Рама Сдвоенная, усиленная Сдвоенная, усиленная Сдвоенная, усиленная Сдвоенная, усиленная

Система нагрузки Индукционный тормоз Exact Force ECB magnetic braking system Индукционный тормоз Exact Force ECB magnetic braking system

Кол-во уровней нагрузки 30 20 30 20

Маховик - 23.1 кг, инерционный вес - 23.1 кг, инерционный вес

Сиденье Comfort Arc с возможностью замены Comfort Arc с возможностью замены Comfort Arc с увеличенной эргономичной спинкой Comfort Arc с увеличенной эргономичной спинкой

Регулировка сиденья Вверх / вниз Вверх / вниз Вперед / Назад Вперед / Назад

Руль
Мультипозиционные рукоятки с клавишами 
регулировки
нагрузки и сенсорами пульса, регулируемая 

Мультипозиционные рукоятки с клавишами регулировки 
нагрузки и сенсорами пульса, регулируемая высота консоли, 
возможность замены руля

Клавиши регулировки нагрузкой и сенсоры пульса встроены в 
сиденье, дополнительные фронтальные рукоятки

Клавиши регулировки нагрузкой и сенсоры пульса встроены в сиденье, 
дополнительные фронтальные рукоятки

Педали Самобалансирующиеся, с возможностью замены Самобалансирующиеся, с возможностью замены Самобалансирующиеся Самобалансирующиеся

Дополнительно Держатель для бутылки Держатель для бутылки Держатель для бутылки Держатель для бутылки

ГАБАРИТЫ

Размеры (Д x Ш x В) 122 x 62 x 143 см 122 x 62 x 143 см 183 x 64 x 136 см 158 x 64 x 121 см

Вес 55 кг 52 кг 78 кг 70 кг

Макс. вес пользователя 159 кг 159 кг 159 кг 159 кг

ХАРАКТЕРИСТИКИ КОНСОЛИ XIR XER XR XIR XER XR XIR XER XR XIR XER XR

ПРОГРАММЫ

ТРЕНИРОВОЧНЫЕ

Ручная • • • • • • • • • • • •

Сжигание жира • • • • • •

Холмы • • • •

Интервалы (по нагрузке) • • • • • • • • • • • •

Ватты • • • • • •

ПО ЦЕЛИ

Время • • • • • • • •

Расстояние • • • • • • • •

Калории • • • • • • • •

ПО ПУЛЬСУ

Нагрузка • • • • • • • • • • • •

SPRINT 8

• • • • • • • • • • • •

ВИРТУАЛЬНЫЙ ЛАНДШАФТ

• • • • • • • •

ПОКАЗАНИЯ КОНСОЛИ

Пройденное время • • • • • • • • • • • •

Целевое время • • • • • • • •

Оставшееся время • • • • • • • • • • • •

Часы • • • • • • • •

Мили / Километры • • • • • • • • • • • •

Об./мин • • • • • • • • • • • •

Текущая скорость (м/ч; км/ч) • • • • • • • • • • • •

Темп • • • • • • • • • •

Средний темп • • • • • • • •

Пульс • • • • • • • • • • • •

Пиковый пульс • • • • • • • •

Калории • • • • • • • • • • • •

Ккал/ч • • • • • • • •

Ватты • • • • • •

Метаболические единицы (METS) • • • • • • • • • • • •

Нагрузка • • • • • • • • • • • •

Предыдущая нагрузка • • • • • • • •

*Спецификации продуктов могут быть изменены без уведомления.  
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