
X5 GO

Элегантный стиль и регулируемая длина шага. Возможность выбора длины шага позволяет любому члену вашей семьи 
использовать такие настройки, которые наилучшим образом подходят именно ему.

•	 Технология SelectStride™ позволяет вручную регулировать длину шага 
от 46 до 61 см

•	 Контактные датчики пульса и беспроводная телеметрия 
обеспечивают удобный мониторинг частоты сердечных сокращений 
(беспроводной нагрудный датчик в комплекте)

•	 CoachZone™: режимы тренировки ягодичных мышц GluteToner™ и рук 
ArmToner™ помогут вам концентрировать нагрузку на нужной части 
тела.

•	 Система поглощения ударов FlexPedal™ исключает  
вибрацию и толчки и делает движения необычайно плавными.

•	 Система эллиптического привода Link6 обеспечивает  
естественный и удобный шаг.

ЭЛЛИПТИЧЕСКИЙ КРОСС-ТРЕНАЖЁР LIFE FITNESS X5 GO

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ:

Система сопротивления: Вихревой ток
Регулируется по ступеням: 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24
Элементы управления CoachZone™
Контактная система отслеживания частоты сердечных 
сокращений
Система амортизации FlexPedal™
Принадлежности: 2 держателя для бутылок с водой и 1 
съемный лоток

СПЕЦИФИКАЦИИ:

Размеры (Д x Ш x В): 211 см x 66 см x 160 см
Вес: 113 кг
Длина шага: 46-61 см
Параметры электропитания: 230 В

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРЕВЫШЕ ВСЕГО

Дисплей консоли был разработан для уменьшения количества переключений при 
отображении информации о тренировке. Каждая кнопка на консоли спроектирована таким 
образом, чтобы предоставить пользователю тактильную обратную связь. Каждая часть 
обратной связи по тренировке, включая уровень, время и скорость, имеет собственное поле.

ПРОГРАММЫ ТРЕНИРОВОК:

Режим тренировки «Ручной» 

Тренировка «Случайный набор» 

Тренировка «Гора» 

Тренировка «Легкий уклон»  

Спортивная тренировка  
(для опытных пользователей) 

Тренировка «Сжигание жира» 

Тренировка «Кардио» 

Тренировка «Подъем в гору» 

Тренировка «Интервал частот сердечных 
сокращений» 

Тренировка «Экстремальная частота 
сердечных сокращений» 

Целевые тренировки 

Розничная цена:
369 900 руб.


